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Studenții înmatriculați la studiile universitare de licență specializarea Kinetoterapie și 

Motricitate Specială, precum și studenții înmatriculați la studiile universitare de masterat în 

specializările Kinetoterapia în patologia ortopedico-traumatică și Prevenție, refacere și recuperare în 

sport - programe de studii ale Facultății de Educație Fizică și Sport ale Universității de Vest din Timișoara, 

sunt obligați să cunoască și să respecte prezentul regulament pe toată durata desfășurării tuturor 

stagiilor de practică incluse în planurile de învățământ. 

Prezentul regulament are ca obiective: desfășurarea în condiții optime a stagiilor de practică cu 

obținerea rezultatelor așteptate ale învățării de către studenți, perturbarea minimă a activităților specifice 

desfășurate de partenerul de practică, asigurarea sustenabilității relației de colaborare între organizatorul 

de practică și partenerul de practică conform acordului de parteneriat existent. 

 

1. Dispoziții generale 

a. Stagiul de practică reprezintă activitatea desfăşurată de studenţi şi masteranzi, în conformitate cu 

planul de învăţământ, care are drept scop verificarea aplicabilităţii cunoştinţelor teoretice însuşite 

de aceştia în cadrul programului de instruire. 

b. Organizatorul de practică este instituţia de învăţământ superior care desfăşoară activităţi 

instructiv-educative şi formative, potrivit legislaţiei române în vigoare. 

c. Partenerul de practică - instituţia centrală ori locală sau orice altă persoană juridică din România, 

dintr-o ţară participantă la programul "Învăţare pe tot parcursul vieţii", într-un proiect finanţat din 

Fondul Social European sau dintr-o ţară terţă, ce desfăşoară o activitate în corelaţie cu specializările 
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cuprinse în nomenclatorul ministerului de resort şi care poate participa la procesul de instruire 

practică a studenţilor şi masteranzilor. 

d. Practicantul este studentul la ciclul de licență sau la ciclul de master care are contract de studii la 

UVT și care desfăşoară activităţi practice pentru consolidarea cunoştinţelor teoretice şi pentru 

formarea abilităţilor, spre a le aplica în concordanţă cu specializarea pentru care se instruieşte. 

e. Cadrul didactic supervizor este angajatul UVT desemnat de organizatorul de practică, care va 

asigura planificarea, organizarea şi supravegherea desfăşurării stagiului de practică. 

f. Tutorele este persoana desemnată de partenerul de practică, care va asigura respectarea condiţiilor 

de pregătire şi dobândire de către practicant a competenţelor profesionale planificate pentru 

perioada stagiului de practică. 

g. Convenţia-cadru privind efectuarea stagiului de practică înseamnă acordul încheiat între 

organizatorul de practică, partenerul de practică şi practicant și va fi completată de practicant înainte 

de începerea stagiului de practică. 

h. Portofoliul de practică reprezintă documentul ataşat Convenţiei-cadru privind efectuarea stagiului 

de practică ce cuprinde obiectivele educaţionale ce urmează a fi atinse, competenţele ce urmează a fi 

obţinute prin stagiul de practică, precum şi modalităţile de derulare a stagiului de practică. 

 

2. Drepturile studenților 

a. Să beneficieze de îndrumare din partea cadrului didactic supervizor și a tutorelui de practică. 

b. Să participe la activități specifice viitoarei profesii desfășurate de partenerul de practică. 

c. Să primească feedback privind activitatea desfășurată din partea cadrului didactic supervizor și a 

tutorelui de practică. 

 

3. Obligațiile studenților 

a. Să respecte regulamentul intern al partenerului de practică (privind programul de practică, folosirea 

telefoanelor mobile sau a altor dispozitive personale, echipament etc.) 

b. Să respecte personalul partenerului de practică și pacienții/clienții acestuia. 

c. Să respecte normele de protecție și prevenție a accidentărilor. 

d. Să respecte normele eticii și deontologiei profesionale. 

e. Să păstreze confidențialitatea privind datele pacienților/clienților; orice înregistrare de date, filmare, 

fotografiere va fi făcută doar cu acordul scris al pacientului și al tutorelui de practică. 

f. Să execute doar activitățile permise, sub supravegherea tutorelui de practică sau a persoanelor 

desemnate de acesta. 
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g. Să raporteze imediat tutorelui de practică orice activitate/incident care contravine prezentului 

regulament sau pe care o consideră periculoasă pentru pacienți/clienți, partenerul de practică și/sau 

pentru sine. 

h. Să completeze documentele de practică (portofoliul de practică) cu informații privind datele și 

intervalele orare în care a fost prezent în unitatea de practică, activitățile specifice desfășurate și cu 

alte informații solicitate de cadrul didactic supervizor și tutorele de practică. Aceste document va fi 

verificat și semnat de tutorele de practică la finalul stagiului. 

 

4. Evaluarea stagiului 

Fișa disciplinei aferentă stagiului de practică conține toate informațiile privind numărul de ore, 

credite ECTS, obiectivele disciplinei, rezultatele așteptate ale învățării, tematicile activităților practice și 

modul de examinare a practicantului pe parcursul și la finalul stagiului de practică. 

 

5. Dispoziții finale 

Nerespectarea regulamentului poate duce, în funcție de gravitatea neregulilor, la avertizarea, 

sancționarea sau chiar excluderea practicantului din stagiul de practică cu nepromovarea, în acest ultim caz, 

a disciplinei aferente în semestrul respectiv. 

Regulamentul este valabil pentru toate stagiile de practică (obligatorii, opționale sau facultative) 

incluse în planurile de învățământ. 

 

 

 
 

 

 

 


