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1. Considerații Generale

• Facultatea de Educație Fizică și Sport (FEFS) este cea mai importantă și
reprezentativă instituție de învățământ superior din domeniu din vestul
țării.

• FEFS promovează deopotrivă: activitatea didactică, sportivă și de cercetare
fundamentală (progresul în cunoaștere), cât și cercetarea aplicativă (soluții
pentru problemele societății de astăzi, în concordanță cu prioritățile
regionale sau naționale). Activitatea FEFS este convergentă cu misiunea
UVT de cercetare avansată și educație, ceea ce implică racordarea la
practicile și standardele de performanță academică internațională.

• Prezentul raport prezintă activitatea desfășurată în anul universitar 2022
de către FEFS.



2. Cercetare, inovare și creație
2023



Producția Științifică 2023 
Tipul publicației

2023

Articole ISI roșu -

Articole ISI galben 4

Articole ISI alb 6

Articole

ISI/ESCI

-

Articole 

ISI proceedings/IEEE

12

Articole

ERIH+

6

Articole BDI -

Cărți/ Capitole în Edituri A1/ A2 1

Teze de abilitare susținute 2

Teze de doctorat susținute în cadrul școlii doctorale FEFS 3

Teze de doctorat susținute de membrii colectivului FEFS  altele decât cele din Școala doctorală proprie 4



Organizare de Conferințe 
19 Mai 2023

Conferința studențească anuală 
5  workshop-uri cu lectori naționali și internaționali: 

• New approach for neurological disorders

D.O Federic Guez

• Recovery methods in sports

Assoc. Prof. dr. Bogdan Almajan -Guță (WTU)

• One machine countless possibilities Alberto 
Corso, Export Manager -Advanced kinetic user 
interaction systems - AKUIS SRL (Italy) Ec. Bianca 
Ola Mihail- manager – MST solutions Timișoara
(Romania)

• Examination and strategy of postural analysis 
Prof. dr. Alsseandro Urbani (Italy)

• Applied kinesiology and the use of 
proprioceptive activators

Dr Gorio Mandozzi (Italy)

19 -21 Octombrie  2023 - Conferința FEFSTIM  



PUBLICAȚIILE FACULTĂȚII

• În anul 2023 au apărut 2 numere ale revistei Timișoara Physical Education and Rehabilitation Journal, indexat in 31 
de baze de date internaționale

• editoriale, articole de orientare, articole originale, studii clinice, noutăţi din domeniul educaţiei fizice, sportului, medicinii
sportive, kinetoterapiei şi reabilitării.

• Jurnalul a fost indexat ERIH+



Proiecte implementate in anul 2023 in 
cadrul

Facultății de Educație Fizică și Sport



Granturile de cercetare cu relevanță specifică respectiv a granturilor de dezvoltare 
instituțională obținute prin competiție internațională sau națională 

Proiecte finantate în derulare – Proiect lansat in Aprilie 2023 

Proiecte implementate in cadrul FEFS -2023

Call: HORIZON-WIDERA-2022-ERA-01

Actiunea : HORIZON-CSA

Project ID:101094529
Titlu:  SecUring sPORTs Education 

thRough innovative and inclusive 
Gender Equality Plans
Acronim:  SUPPORTER 
Buget :1,075,092.50 Euro
Buget FEFS: 76000 Euro
Durata 30 luni 



Premii câștigate la conferințe -2023  
The 9th International Conference of Universitaria Consortium „FEFSTIM: Physical Education, Sports and 
Kinesiotherapy – Active People for a Healthy Future” 19th-21st of October 2023Timișoara, Romania

• SÎRBU Elena, PAȘCALĂU Nicoleta, PANTEA Corina , JURJIU Nicolae, TOTOREAN Alina Body mass index, body 
composition and physical activity as predictors of bone density in postmenopausal women

• ZRNIĆ Radomir, LONČAR Stjepanović Suzana, ARNAUTU Gabriel, DOMOKOS Cerasela, JOVANOVIĆ Saša
Functional connection of sports recreation and tourism the example of the Eco Center Ljekarice

Congresul Național cu participare international de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie, 1-5 

septembrie, 2023, Timisoara  

• Elena Sîrbu – Mențiune Specială



Raport internaționalizare 2023 –
cele mai importante realizări

Facultatea de Educație Fizică și  Sport 



Granturi ERASMUS +

Proiecte depuse și nefinantate dar care au obtinut peste 75% din punctaj

Grant ERASMUS+ depus Punctaj obținut

** EatBetter+CompeteHEalthier ( EBHCE)* în colaborare cu Universitatea din Murcia ( coordonator),

Inovative Education Center, Viena, Austria, Bosnian Representative Association for Valuable

Opportunities (BRAVO) , Bosnia, Association of Physical Education and Sports Professionals of Porto

(APEFDP), Portugalia, TRAME,

85/100

**Contributing to Sustainable Development Goals through Physical Literacy - PL4S (Physical Literacy for

Sustainability)*, COOPERATION PARTNERSHIPS TOPIC ID: ERASMUS-SPORT-2022-SCP, în colaborare cu

Université de Caen Normandie, Université de Strasbourg, University of Murcia, University of South-

Eastern Norway, Lithuanian Sports University, West University of Timisoara, ISCA (European association),

CEREPS (European association), EUPEA (European association)

85/100

ERASMUS+ Sport, Cooperation Partnership, Coordonator de proiect: Andara plus (Letonia), Partnereri: 

University of Malta (Malta), West University of Timisoara (Romania), Margherita Sport et Vita Basket 

(Italia), USZP (Slovenia).

**Proiect redepus si în exercițiul 2024



Participări la Conferințe naționale și  internaționale 

Conferințe naționale și internaționale

•Denisa Bălănean - 18TH ENYSSP Conference, 20.04.2023-22.04.2023, Limerick, Irlanda https://www.enyssp.com/event-
details/18th-enyssp-conference

•Andreea Dumitrescu- Congresul National de Cardiologie 2023

•Elena Sirbu, - Congresul Național al CFZRO, Timișoara, noiembrie 2023

•Bogdan Almăjan - Congresul Național al CFZRO, Timișoara, noiembrie 2023

•Ana Maria Vutan

- Congresul Național al CFZRO, Timișoara, noiembrie 2023

- Conferința internațională Physio Sport Therapy Academy, București, 16-17 iunie 2023

•Keynote Speaker - Bogdan Almăjan

• - CONFERINTA DE FIBROZA CHISTICA TRANSILVANIA, 4-5 FEBRUARIE 2023, CLUJ-NAPOCA, RESPIRATORY PHYSIOTHERAPY IN
CF

•CF FORUM 2 – The multidisciplinary approach of CF patient’s care, 27-28 May 2023 - Modern Techniques of Physiotherapy in
CF -

•CONFERINȚA NAȚIONALĂ INTERDISCIPLINARĂ DE FIZIOTERAPIE 6-8.04.2023,BUCURESTI|-FIZIOTERAPIA IN SINDROMUL
OBSTRUCTIV

•Recovery methods in sports – Workshop la Conferința FEFSTIM Timișoara 2023

https://www.enyssp.com/event-details/18th-enyssp-conference


3. Procesul educațional



Situație studenți Licență – FEFS 2023

0

50

100

150

200

250

EFS EFS - IFR SPM KMS

Situatie studenți FEFS

2019-2020 2022-2023 2023-2024



Situație studenți Master - FEFS
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EXAMENUL DE LICENȚĂ LA STUDIILE UNIVERSITARE DE LICENȚĂ

anul univ. 2022/2023

Programul de studii universitare de 
licență

Nr.total
absolven
ți
2022/20
23 fără
PS

Nr. Total absolvenți
prezentați la examenul de
licență Absolvenț

i reușiți
Respi
nși

Procent
promovabilitate la
examenul de
licență

promoția
curentă

alte
promoții
(inclusiv PS) %

Educaţie Fizică şi Sportivă/ZI 52 47 11 58 100%

Educaţie Fizică şi Sportivă/FR 15 14 3 17 100%

Sport și performanță motrică/ZI 16 14 5 19 100%

Kinetoterapie și motricitate specială/ZI 49 46 16 62 100%

Domeniul Ştiinţa Sportului și Educației Fizice 132 121 35 156 100.00



EXAMENUL DE DISERTAȚIE LA STUDIILE UNIVERSITARE DE MASTER

anul univ. 2022/2023

Programul de studii universitare de master

Nr.total
absolvenți
2022/2023
fără PS

Nr. Total absolvenți prezentați la
examenul de disertatie Absolvenți

reușiți
Respinș
i

Procent
promovabilitate la
examenul de disertație

promoția curentă

alte promoții
(inclusiv PS) %

Educaţie Fizică şi Sportivă 8 7 2 9 100%

Managementul activităţilor şi organizaţiilor de 
educaţie fizică şi sportive 9 7 5 12 100%

Fitness şi performanţă motrică 13 12 1 13 100%

Kinetoterapia în patologia ortopedico-traumatică 20 18 2 20 100%

Kinetoprofilaxie şi recuperare fizică 11 10 1 11 100%

Domeniul Ştiinţa Sportului și Educației Fizice 61 54 11 65 100%

Masterat didactic in educație fizică și sport 2 2 0 2 100%



Activitatea de educație continuă și formare
profesională a membrilor corpului didactic 
al Facultății de Educație Fizică și Sport 2023



Participare la cursuri de formare profesională 

• Buda Ionuț - LEVEL III COURSE Talent Identification in Youth Scoutingto Pro 

Academy U23’s, 20.01.2023-22.01.2023, online

https://ipsofootball.com/course/talent-id/

• Ana. Mariqa Vutan - Curs Tehnici osteopatice de reechilibrare posturală

(modulele 1,2,3,4) ianuarie-mai 2023

• Alina Lupu  - Medical Taping Concept 2023 – organizat de  PhysioSport

https://ipsofootball.com/course/talent-id/


Activitate sportivă 2023



Inot și Squash: Lect. Univ dr. Marcel Răsădean

DESCRIERE ACTIVITATE 

CAMPIONATE DE NIVEL NAŢIONAL/UNIVERSITAR:

CAMPIONATUL NAȚIONAL UNIVERSITAR DE ÎNOT, BACĂU 2023

LOCUL 1:  PROBA 100 M BRAS MASCULINE , CAMPIONATUL

NAȚIONAL UNIVESITAR DE ÎNOT, BACĂU 2023 

6X LOCUL 3:  PROBE INDIVIDUALE FEMININE SI MASCULINE SI DE 

STAFETA 

CAMPIONATUL NAȚIONAL DE ÎNOT MASTERS, TIRGOVISTE, 2023

4X LOCUL 1: PROBA 200 M BRAS, 200M SPATE, 100M SPATE , 200M 

MIXT, 100M BRAS

LOCUL 2:  PROBA 50 M BRAS

SQUASH

LOCUL 1  CAMPIONATUL NAȚIONAL DE SQUASH VETERANI, 

MIERCUREA CIUC, 2023

LOCUL 1 CUPA DE TOAMNĂ LA SQUASH, ETAPĂ NAȚIONALĂ, 

TIMIȘOARA, 2023

LOCUL 3 CAMPIONATUL NAȚIONAL DE SQUASH PE ECHIPE, 

BUCUREȘTI, 2023

Lect. Univ. Dr. Pirjol Ionut - Inot

https://drive.google.com/file/d/17Vgp2JYWN_7xrvl4cU4lFU3Isxv2ogoY/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/13G1LZzJy_MFRX1djQxMT8SfP4-U4cmlR/view?usp=share_link


Volei – Reprezentant Lect. Univ dr.  Eric Reitmayer

DESCRIERE ACTIVITATE 

CAMPIONATE DE NIVEL NAŢIONAL/UNIVERSITAR:

CAMPIONATUL NAȚIONAL UNIVERSITAR DE VOLEI   

2023

LOCUL 1:  CN VOLEI MASCULIN, TIMIȘOARA 2023 

LOCUL 1 3:  CN VOLEI FEMININ , BACĂU2023



Ciclism  

• Antrenor Lect. Univ dr. Tiberiu Puta

Descriere activitate

Campionate de nivel naţional/universitar:

- locul I

CN pe șosea, proba de contratimp individual seniori, 

Gaiță Mădălin

-locul II

CN pe șosea, proba de contratimp individual seniori, 

Ungureanu Georgeta

- locul III

CN pe velodrom, proba de urmărire individual, Băbăiță 

Mihai 



Handbal CSU UVT



Karate 
CE NOVO MESTO 2023
Competiția Feminină:  5 Medalii de Aur, 
2 Medalie de Argint,
4 Medalii de Bronz

Competiția Masculină: 
4 Medalii de Aur,
3 Medalii de Argint, 
2 Medalii de Bronz

România - clasată pe locul II la clasamentul pe națiuni

Sportivii clubului CSU- UVT Ioana Popescu, Bucșă Ana Maria, 
Burz Denissa, Bogdan Hritcu, Alexandru Schein, Mihai 
Stanciu , Antrenor Conf. Dr. Adrian Nagel



Karate:  Rezultatele anului 2023 –

Competitia Locul I  -

27 medalii de Aur 

Locul II-

16 medalii de Ag

Locul III

14 Medalii de 

bronz

Campionatul national IKU 

Romania

5 3 4

Cupa Cupelor , Arad , 

Romania

2 2 1

Campionatul EUROPEAN 

IKU, NOVOMESTO, Slovenia 

9 5

România - clasată pe 

locul II la clasamentul pe 

națiuni

6

Timisoara Open –

Memorialul Cioroianu Mihai 

4 2 2

Cupa IKU Romaniei, 6 4 1



Activitatea de educație continuă și formare
profesională a membrilor corpului didactic 
al Facultății de Educație Fizică și Sport 2023



Relaţia cu studenţii şi serviciile pentru studenţii
• Sprijinirea în continuarea organizării anuale de sesiuni de comunicări ştiinţifice 

studenţeşti şi creşterea numărului de studenţi participanţi.
• Organizarea mai multor evenimente studenţeşti pe lângă UniSportVest 
• Invitarea studenţilor să participe la Workshop-urile organizate de 

departamentele facultăţii cu specialişti, sportivi de înaltă performanţă, dar şi 
cu practicieni şi manageri de succes din domeniul kinetoterapiei şi motricităţii 
speciale sau al educaţiei fizice şi sportului.

• Organizarea de seminarii ştiinţifice la nivelul departementelor, în care să se 
prezinte cele mai noi preocupări ale cadrelor didactice în domeniul cercetării, 
sportului de performanţă, precum şi unele  lucrări de licenţă, de disertaţie sau 
doctorat cu caracter inovator.

• Sprijinirea, în continuare, a activităţii organizaţiilor studenţeşti, precum şi 
promovarea perceperii acestora ca participante active la viaţa universitară.

• Motivarea şi sprijinirea studenţilor să aplice şi să participe în cadrul 
Programului Erasmus pentru a studia în străinătate la universităţile partenere. 



Clubul Sportiv Universitar Universitatea de 
Vest din Timișoara (CSU – UVT)



Ciclism  

• Antrenor Lect. Univ dr. Tiberiu Puta

Descriere activitate

Campionate de nivel naţional/universitar:

- locul I

CN pe șosea, proba de contratimp individual seniori, 

Gaiță Mădălin

-locul II

CN pe șosea, proba de contratimp individual seniori, 

Ungureanu Georgeta

- locul III

CN pe velodrom, proba de urmărire individual, Băbăiță 

Mihai 



Fotbal



Campioan Europeana Universitară



Concluzie

• Un mix divers de programe: Educaţie Fizică şi Sportivă, Sport şi Performanţă 
Motrică şi Kinetoterapie şi Motricitate Specială; și 6 programe de master

• O facultate diversă și angajată;

• O creştere sustenabilă;

• Un portofoliu extins de cercetare;

• O conexiune puternică cu comunitatea;

• Serviciile dedicate studenților fiind îmbunătățite considerabil;

• O situaţie financiară stabilă.


