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PREZENTAREA GENERALA A PROGRAMULUI DE
STUDII UNIVERSITARE

1. Misiunea programului de studii’

Misiunea programului de studii universitare de masterat Kinetoprofilaxie si recuperare
fizica este aceea de a oferi o formare continui la nivel universitar, in scopul dezvoltirii personale
a individului si a satisfacerii nevoilor de competente ale mediului socio-economic, prin furnizarea
studentilor de cunostinte, abilitati, responsabilitate si autonomie in vederea aplicarii metodelor si
tehnicilor specifice kinetoprofilaxiei si kinetoterapiei in recuperarea pacientilor cu diverse
patologii, cum ar fi cele neurologice, geriatrice si neuromotorii, cardiovasculare si respiratorii,
metabolice, reumatismale, obstetrice $1 ginecologice, patologii sportive, precum si de a stimula
cercetarea stiintificd, dezvoltarea, inovarea si transferul tehnologic in domeniul kinetoterapiei,
valorificarea si diseminarea rezultatelor acestora.

3 Misiunea si obiectivele programului de studii trebuie s fie in concordanti cu misiunea Universitdtii de Vest din
Timisoara i cu cerintele identificate pe piata muncii.

Conform Cartei universitare (articolul 5), misiunea generali a UVT este de cercetare stiintifica avansata
si educatie, generind si transferand cunoagtere citre societate prin:

a) cercetare stiintifica, dezvoltare, inovare §i transfer tehnologic, prin creatie individuali si colectivi, Tn
domeniul stiintelor, al stiintelor ingineresti, al literelor, al artelor, prin asigurarea performantelor si dezvoltirii fizice
$i sportive, precum si valorificarea si diseminarea rezultatelor acestora;

b) formare initiala si continui, la nivel universitar, in scopul dezvoltirii personale, a insertiei profesionale a
individului si a satisfacerii nevoilor de competente ale mediului socio-economic.

UVT isi asuma misiunea proprie de catalizator al dezvoltirii societditii romanesti prin crearea unui mediu
inovativ si participativ de cercetare stiinificd, de invitare, de creatie cultural-artistici si de performantd sportivi,
transferdnd spre comunitate competente si cunostinte prin serviciile de educatie, cercetare si de consultanti pe care le
ofera partenerilor din mediul economic si socio-cultural.

Realizarea misiunii UVT se concretizeazi in (articolul 6 din Carta UVT):

promovarea cercetdrii stiintifice, a creatiei literar-artistice §i a performantei sportive;
formarea initiali §i continui a resurselor umane calificate si inalt calificate;

dezvoltarea gandirii critice si a potentialului creativ al membrilor comunitatii universitare;
Crearea, tezaurizarea si raspandirea valorilor culturii §i civilizatiei umane;

promovarea interferentelor multiculturale, plurilingvistice si interconfesionale;

afirmarea culturii si stiintei roménesti in circuitul mondial de valori;

dezvoltarea societdtii romanesti in cadrul unui stat de drept, liber si democrat,
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2. Competente si rezultate asteptate ale invatirii formate in

cadrul programului de studii
A. COMPETENTE*

Competente-cheie’:

Competente multilingvistice

Competente in domeniul stiintei

Competente digitale

Competente personale, sociale si de a invita si Inveti
Competente civice

Competente antreprenoriale

Competente profesionale®:

o Intelegerea $i cunoasterea notiunilor fundamentale referitoare la etiopatogenia, semiologia,
fiziopatologia, tratamentul si reabilitarea in patologia cardiovasculard, respiratorie,
neurologicd, geriatrici §i neuromotorie, reumatologicd, metabolicd, obstetrici si
ginecologici, pediatrici si sportiv;

® Capacitatea de a realiza si monitoriza un program de kinetoterapie adaptat particularitiilor
patologiei si a tratamentului afectiunilor cardiovasculare, respiratorii, neurologice,
geriatrice, reumatologice, metabolice, obstetrice $i ginecologice, pediatrice si sportive;

e Cunoagterea si capacitatea de a utiliza corect metodele $1 mijloacele specifice
kinetoterapiei, precum si unele metode asociate acesteia, cum ar fi masajul,
hidrokinetoterapia, terapia ocupationali, fizioterapia;

e Capacitatea de a initia, aplica §i monitoriza programe kinetice adecvate in afectiuni din
sfera neurologici, geriatica $1 neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculars, respiratorie,
metabolicd, obstetrica si ginecologicd, pediatrici si sportiva,

Capacitatea de a transmite si de a valorifica cunostintele si metodele invitate;
fn;elegerea, insugirea si aplicarea permanenti a celor mai recente rezultate stiintifice 1n
domeniu.

4 Competenta (competence) reprezinti capacitatea doveditd de a selecta, combina si utiliza adecvat cunostinte,
aptitudini si abilitdti personale, sociale si/sau metodologice si alte achizitii constand in valori si atitudini, pentru
rezolvarea cu succes a unei anumite categorii de situatii de munci sau de invifare, precum si pentru dezvoltarea
profesionala ori personali in conditii de eficacitate si eficienti.

> Competentele-cheie pentru invdtarea pe tot parcursul vietii sunt acele competente de care au nevoie toti cetitenii
pentru implinirea §i dezvoltarea personala, ocuparea unui loc de munci, incluziune sociali §i cetitenie activi, fiind
dezvoltate in perspectiva invitirii pe tot parcursul vietii, incepand din copiliria mica $i pe tot parcursul vietii adulte,
prin intermediul invairii formale, non-formale si informale.

6 Competentele profesionale reprezinta capacitatea de a realiza activititile cerute la locul de munci la nivelul calitativ
specificat In standardul ocupational. Acestea se dobandesc pe cale formald, respectiv prin parcurgerea unui program
organizat de o institutie acreditata.
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Competente transversale’:

a) Competente personale:

asumarea responsabilititii;

angajare in sarcina;

autonomie in rezolvarea sarcinilor;
capacitatea de auto motivare;
compasiune;

capacitatea de a filtra informatiile si de stabili veridicitatea acestora;
capacitatea de analiza si sintezi;
capacitatea de auto motivare;

géndire criticd si inovativa;

flexibilitate adaptabilitate;

capacitatea de a respecta termenele limiti;
curiozitate;

creativitate;

@ & @ @ o © ¢ o & © @ o

b) Competente interpersonale:
alfabetizare informationald si media;
ascultare activa,

dezvoltarea altora;

empatie §i comunicare aserviti;
lucrul in echipai;

managementul conflictelor;
managementul echipelor;

capacitate de a vorbi in public;
leadership;

c) Competente de cetitenie globali:

e orientare spre nevoile comunititii;

® capacitatea de Intelegere etnici si interculturala;

¢ preocuparea fafd de protejarea mediului inconjuritor;

* respect pentru valorile si legile nationale, europene, internationale;
e solidaritate;

e tolerantd;

®

respect pentru diversitate

7 Competentele transversale reprezinti achizitiile valorice si atitudinale care depisesc un anumit domeniu/program
de studii §i se exprima prin urmdtorii descriptori: responsabilitate §i autonomie, interactiune sociald, dezvoltare
personala si profesional.

$u
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B. REZULTATE ASTEPTATE ALE iNVATARIP®

a) Cunostinte’ - Conform Cadrului European al Calificarilor (European Qualifications
Framework — EQF), rezultatele invitirii aferente nivelului 7 de calificare, corespunzitor studiilor
universitare de masterat, presupun cunogtinte foarte specializate si constientizarea criticd a
acestora, unele dintre ele situdndu-se in avangarda nivelului de cunostinfe dintr-un domeniu de
muncd sau de studiu, ca bazd a unei gandiri si/sau cercetiri originale:

® cunoasterea nofiunilor fundamentale referitoare la etiopatogenia afectiunilor din sfera
neurologicd, geriatici si neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculard, respiratorie,
metabolicd, obstetrica i ginecologici, pediatrica, sportiva si a complicatiilor acestora;

e intelegerea notiunilor fundamentale referitoare la etiopatogenia afectiunilor din sfera
neurologicd, geriatici si neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculard, respiratorie,
metabolica, obstetrica si ginecologici, pediatrica $i sportivi si a complicatiilor acestora;

® cunoasterea simptomelor si semnelor clinice specifice afectiunilor din sfera neurologic,
geriatici §i neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculara, respiratorie, metabolici,
obstetricd i ginecologici, pediatrica si sportivi;

® intelegerea simptomelor si semnelor clinice specifice afectiunilor din sfera neurologic3,
geriaticd si neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculars, respiratorie, metabolica,
obstetricd i ginecologicd, pediatrici si sportiva;

® cunoagterea principiilor de tratament in patologia afectiunilor din sfera neurologici,
geriatici si neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculard, respiratorie, metabolica,
obstetricd si ginecologica, pediatrica si sportiva;

® infelegerea principiilor de tratament in patologia afectiunilor din sfera neurologica,
geriaticd §i neuromotorie, reumatologic, cardiovasculard, respiratorie, metabolici,
obstetrica si ginecologicd, pediatrici si sportivi;

® cunoasterea principiilor de reabilitare in patologia afectiunilor din sfera neurologici,
geriaticd §i neuromotorie, reumatologic, cardiovasculara, respiratorie, metabolica,
obstetrica si ginecologica, pediatrici si sportiva;

® intelegerea principiilor de reabilitare in patologia afectiunilor din sfera neurologica,
geriaticd §i neuromotorie, reumatologica, cardiovasculard, respiratorie, metabolica,
obstetrica si ginecologici, pediatrica si sportiva;
cunoasterea modului de actiune a metodelor si tehnicilor specifice kinetoterapiei;
intelegerea metodelor si tehnicilor specifice kinetoterapiei;
cunoagterea metodelor si tehnicilor complementare kinetoterapiei utilizabile in reabilitarea
afectiunilor din sfera neurologici, geriatici $i neuromotorie, reumatologici,

8 Rezultatele invatarii (learning outcomes) inseamna enunturi care se referd la ceea ce cunoaste, intelege si este capabil
sa facd un cursant la terminarea unui proces de invétare §i care sunt definite sub formi de cunostinte, abilitati,
responsabilitate si autonomie.

? Cunogtintele (knowledge) inseamni rezultatul asimilirii de informatii prin nvatare. Cunostintele reprezinti
ansamblul de fapte, principii, teorii si practici legate de un anumit domeniu de munci sau de studiu. Cunostintele sunt
descrise ca fiind teoretice si/sau faptice. Cunostintele se exprima prin urmdtorii descriptori: cunoastere, intelegere si
utilizare a limbajului specific, explicare si interpretare.

secretariat@e-uvt.ro
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cardiovasculara, respiratorie, metabolica, obstetrici si ginecologicd, pediatrica si sportiva
(masaj, hidrokinetoterapie, terapie ocupationals, fizioterapie, proteziri, ortezari);

® intelegerea modului de actiune a metodelor si tehnicilor complementare kinetoterapiei
utilizabile in reabilitarea afectiunilor din sfera neurologic3, geriaticd §i neuromotorie,
reumatologicd, cardiovascular, respiratorie, metabolici, obstetric i ginecologic,
pediatrica. §i sportiva (masaj, hidrokinetoterapie, terapie ocupationald, fizioterapie,
protezari, ortezari);

® cunoagterea metodologiei de realizare a unui program de recuperare in patologia din sfera
neurologica, geriatici si neuromotorie, reumatologica, cardiovasculard, respiratorie,
metabolicd, obstetrici si ginecologica, pediatrici si sportivi;

® intelegerea metodologiei de realizare a unuj program de recuperare in patologia din sfera
neurologicd, geriatici si neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculari, respiratorie,
metabolicd, obstetrica si ginecologica, pediatrici §i sportivi;

® Cunoagterea metodologiei de implementare a unui program de recuperare in patologia din
sfera neurologici, geriatici s1 neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculari, respiratorie,
metabolicd, obstetrici si ginecologica, pediatrici si sportivi;

¢ intelegerea metodologici de implementare a unui program de recuperare in patologia din
sfera neurologic, geriatici s1 neuromotorie, reumatologics, cardiovasculars, respiratorie,
metabolicd, obstetrici si ginecologici, pediatrica si sportiva,

® cunoagterea metodologiei de monitorizare a unui program de recuperare in patologia din
sfera neurologici, geriatici s1 neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculari, respiratorie,
metabolicd, obstetrici si ginecologicd, pediatrici si sportivi;

® intelegerea metodologiei de monitorizare a unui program de recuperare in patologia din
sfera neurologici, geriatici s1 neuromotorie, reumatologicd, cardiovasculara, respiratorie,
metabolicd, obstetrici si ginecologici, pediatrici si sportiva;

® interpretarea rezultatelor evaluirilor specifice kinetoterapiei aplicate in patologia din sfera
neurologicd, geriaticd si neuromotorie, reumatologica, cardiovasculara, respiratorie,
metabolicd, obstetrici si ginecologica, pediatrica si sportiva.

b) Abilititi'® - Conform Cadrului European al Calificdrilor (European Qualifications
Framework— EQF), rezultatele invitarii aferente nivelului 7 de calificare, corespunzitor studiilor
universitare de masterat, presupun abilitati de specialitate pentru rezolvarea problemelor in
materie de cercetare si/sau inovare, pentru dezvoltarea de noi cunostinte si proceduri si pentry
integrarea cunogstingelor din diferite domenii:

® aplicarea cunostintelor teoretice s practice in vederea realizarii, implementarii si
monitorizirii unui program de kinetoterapie optim, adaptat particularitatilor pacientului,

10 gbilitatea (skill) reprezinta capacitatea de a aplica si de a utiliza cunostinte pentru a duce la indeplinire sarcini si
pentru a rezolva probleme. Abilititile sunt descrise ca fiind cognitive (implicand utilizarea gandirii logice, intuitive si
creative) sau practice (implicAnd dexteritate manuald si utilizarea de metode, materiale, unelte si instrumente).
Abilitdtile se exprimi prin urmétorii descriptori: aplicare, transfer si rezolvare de probleme, reflectie critici si
constructiva, creativitate si inovare.

nr. 300223,
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patologiei i a tratamentului afectiunilor din sfera neurologicd, geriaticd si neuromotorie,
reumatologicd, cardiovasculard, respiratorie, metabolicd, obstetrici si ginecologici,
pediatrica si sportiva efectuat de medicul specialist;

® infelegerea si aplicarea permanenti a celor mai recente rezultate stiintifice validate din

domeniu;

capacitatea de a transfera si valorifica informatiile profesionale dobAandite;

creativitate in realizarea programelor de recuperare;

inovare in realizarea programelor de recuperare;

creativitate in dezvoltarea metodelor de recuperare;

inovarea in dezvoltarea metodelor de recuperare;

creativitate in folosirea metodelor si tehnicilor moderne in domeniu;

inovare in folosirea metodelor si tehnicilor moderne in domeniu,

¢) Responsabilitate si autonomie'! - Conform Cadrului European al Calificarilor
(European Qualifications Framework — E QF), rezultatele invatdrii aferente nivelului 7 de
calificare, corespunzitor studiilor universitare de masterat, presupun gestionarea §i transformarea
situatiilor de muncd sau de studiu care sunt complexe, imprevizibile si necesitd noi aborddiri
Strategice, prin asumarea responsabilititii pentru a contribui la cunostinfele si practicile
profesionale si/sau pentru revizuirea performantei strategice a echipelor:
® capacitatea de a aplica in mod autonom si responsabil cunostintele si abilitatile
dobandite;
luarea deciziilor cu privire la interventiile kinetoterapeutice;
asumarea responsabilititii pentru reintegrarea in activitate a pacientilor sau pentru
procedurile kinetoterapeutice aplicate impreuna cu ceilalti specialisti din domeniul
recuperarii in patologia din sfera neurologic, geriatica $i neuromotorie, reumatologici,
cardiovasculard, respiratorie, metabolic3, obstetrici si ginecologicd, pediatrici si sportivi
si din domenii conexe;
® gestionarea dezvoltdrii profesionale (participarea la manifestari stiintifice, cursuri de
perfectionare, in proiecte de cercetare sau/si de dezvoltare);
® respectarea principiilor eticii si deontologiei profesionale.

3. Ocupatii care pot fi practicate pe piata muncii
® specialist in kinetoprafilaxie si recuperare fizics, master in stiinta sportului si educatiei fizice -

cod COR:
® asistent de cercetare in fiziokintetoterapie — cod COR 226404
® profesor de culturi fizicd medicald — cod COR 226406

I Responsabilitate i autonomie (vesponsibility and autonomy) inseamnd capacitatea cursantului de a aplica in mod
autonom §i responsabil cunostintele si aptitudinile sale.
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4. Asigurarea traseelor flexibile de invitare in cadrul

programului de studii

Flexibilizarea programului de studii este asiguratq prin discipline opfionale, discipline
Jacultative si discipline complementare.

Disciplinele la alegere (optionale) sunt propuse pentru semestrele 2 si 3 i sunt grupate in
pachete optionale, care completeazi traseul de specializare a studentului. Alegerea traseului se face
de catre student, nainte de inceperea fiecdrui an universitar.

Disciplinele facultative sunt propuse pentru semestrele 1-4 de citre Departamentul
Educatie Kinnetoterpie si motricitate speciald sau Facultatea de Educatie Fizici si Sport, care
gestioneazi programul de studii, dar pot fi alese si din pachetele oferite de alte facultdti ale UVT.

In conformitate cu prevederile Regulamentului privind elaborarea planurilor de
invdgamant pentru programele de studii de la Universitatea de Vest din T imisoara, pentru ca
studentii sd poati beneficia de credite pentru activititi de voluntariat in baza prevederilor Legii
Educatiei Nationale nr. 1/2011, cu modificirile $i completarile ulterioare (articolul 203, alineatul
(9)), disciplina Voluntariat este disponibild in fiecare semestru in planurile de invitimant ale
tuturor programelor de studii universitare de licenta i de masterat, cu statut de disciplind
facultativa, cu un numar de 2 credite ECTS.

S. Activitatea profesionali si evaluarea studentilor

Drepturile, obligatiile si conditiile desfdsurarii activititii profesionale a studentilor la
Universitatea de Vest din Timisoara sunt reglementate prin Codul drepturilor si obligatiilor
Studentului §i Regulamentul privind activitatea Dprofesionald a studentilor de la ciclurile de studii
universitare de licentd si de masterat din UVT, aprobat de Senatul UVT.

Forma si metodele de evaluare/examinare pentru fiecare disciplind din planul de
invatimént se stabilesc prin fisele disciplinelor.

6. Examenul de finalizare a studiilor

In conformitate cu Regulamentul privind organizarea st desfasurarea examenelor de
finalizare a studiilor universitare de licentd 5i de masterat la Universitatea de Vest din Ti imisoara,
aprobat de Senatul UVT, examenul de finalizare a studiilor universitare de masterat la orice
program de studii universitare de masterat organizat la UVT consta intr-o proba de elaborare si
sustinere a lucririi de disertatie, pentru care se acordi 10 credite.

Tematica si bibliografia corespunzitoare probelor examenului de finalizare a studiilor se
publicé pe site-ul propriu al fiecirei facultéti si/sau pe site-ul UVT inainte de inceputul fiecirui an
universitar.

Inscrierea la examenul de finalizare a studiilor este conditionati de alegerea de citre
student a temei lucrdrii de finalizare a studiilor in cel mult 60 de zile de la inceputul anului
universitar al anului de studii terminal.

Depunerea variantei finale a lucririi de finalizare a studiilor pe platforma de e-learning se
face cu cel putin 5 zile lucritoare inainte de data programata pentru inceperea examenului.

Romania
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Fiecare lucrare de finalizare a studiilor va fi insotita, in momentul depunerii, de Raportul
de similaritate rezultat ca urmare a verificirii originalittii lucrdrii de finalizare a studiilor
universitare printr-un soft specializat, pe platforma de e-learning a UVT.

Conform structurii anului universitar, la UVT examenele de finalizare a studiilor
universitare se pot organiza in 3 sesiuni, de reguld in lunile iulie, septembrie si februarie.

Inscrierea la examenul de licentd/disertatie este conditionati de alegerea de citre student a
temei lucrarii de licentd/disertatie propusi de cadrul didactic coordonator in cel mult 60 de zile de
la inceputul anului universitar al anului de studii terminal, prin intermediul sectiunii dedicate
acestui scop de pe platforma de e-learning a UVT (https://elearning.e-uvt.ro). Temele de
licenfd/disertatie, precum si numele coordonatorilor lucririlor se vor publica pe site-ul facultitii,
la adresa: www.sport.uvt.ro. Totodats, studenfii pot propune teme proprii de lucriri de
licentd/disertatie, cu conditia avizirii acestora de cadrul didactic coordonator.

Facultatea de Educatie Fizici si Sport va afisa, incepand cu semestrul 2 (pentru programele
de studii universitare de masterat cu durata de 2 ani), semestrul 4 (pentru programele de studii
universitare de licentd cu 180 de credite), lista coordonatorilor si tematica pentru lucririle de
finalizare de studii.

Modificarea temei lucririi de finalizare a studiilor se poate face, pe baza cererii aprobati
de coordonator, pini la sfirsitul semestrului 1 al anului de studii terminal. Schimbarea
coordonatorului se realizeazd doar in situatii exceptionale, obiective (de ex. caz de boali), atunci
cand este cazul, cu avizul directorului departamentului academic care gestioneazi programul de
studii la care este Inmatriculat studentul, moment in care studentul va fi asignat altui coordonator,
in functie de domeniul temei lucririi de finalizare a studiilor si de domeniul in care noul
coordonator este specialist.

Inscrierca candidatilor pentru sustinerea examenului de finalizare a studiilor universitare
la Facultatea de Educatie Fizici si Sport se face cu cel putin 5 zile lucritoare fnainte de data
programata pentru inceperea examenului, moment in care va fi depusa si varianta finald a lucririi
de finalizare a studiilor universitare, validati de cadrul didactic coordonator, pe platforma de e-
learning UVT. Cadrul didactic coordonator va incirca referatul de evaluare a lucrérii tot pe
platforma de e-learning Moodle.

Inscrierea studentilor la examenul de finalizare a studiilor universitare este conditionata de
acumularea tuturor creditelor previzute in planul de invitimant al programului de studii
universitare la care sunt inmatriculati, la disciplinele obligatorii si la numirul impus de discipline
optionale (inclusiv creditele obligatorii suplimentare celor 30/60 de credite semestriale/anuale), cu
exceptia celor previzute pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor.

In anul terminal al ciclului de studii universitare de masterat, la inceputul anului
universitar, studentul este obligat si se inscrie in vederea coordonirii lucrdrii de disertatie pe
modulul dedicat de pe platforma de e-learning a UVT. Cadrul didactic coordonator va
confirma/invalida cererea studentului pe platforms. Ghidurile de utilizare ale platformei de e-
learning sunt integrate si afisate la adresa http:/elearning.e-uvt.ro/.

Raportul de similaritate rezultat ca urmare a verificirii originalitatii lucririi de finalizare a
studiilor universitare pe platforma de e-learning insoteste in mod obligatoriu lucrarea de finalizare

Adresa jud

secretariat@e-uvt.ro
www.uvt.ro
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a studiilor universitare, conform Metodologiei privind activitatea de coordonare a elaborarii
lucririlor de finalizare de studii si privind activitatea de verificare a originalitatii lucririlor de
finalizare a studiilor de licentd si masterat in Universitatea de Vest din Timisoara aprobati de
Senatul UVT (Anexa 3 la Regulamentul privind organizarea si desfisurarea examenelor de
finalizare a studiilor universitare de licentd si de masterat la Universitatea de Vest din Timisoara).
Procentul de similaritate acceptat, pentru studiile universitare de masterat, in domeniul Stiinta
Sportului si Educatiei Fizice, este de 20%.

Examenul de disertatie in cadrul Facultatii de Educatie Fizici §i Sport se desfigoara in
sesiunile iulie §i septembrie a fiecirui an universitar $1 constd In prezentarea si sustinerea lucrarii
de disertatie (10 credite). Sustinerea lucririi de disertatie este public si se desfdsoara in prezenta,
in acelasi loc §i in acelasi moment, a comisiei pentru examen si a examinatului. Notele acordate
de membrii comisiei vor lua in calcul: importanta si actualitatea temei abordate; stil, prezentare
generala; respectarea normelor de redactare academicd; corectitudinea si claritatea prezentarii
obiectivelor si a ipotezelor cercetarii; fundamentarea teoretico-stiintifica a lucririi si modul de
reflectare a temei in literatura de specialitate; metodologia cercetdrii cantitative si calitative
(esantion, tehnici si metode de de lucru, studii de caz); prelucrarea si analiza datelor, interpretarea
rezultatelor, concluzii si propuneri; transpunerea problematicii teoretice in practica; elemente de
contributie proprie (teoretic, metodologici, aplicativi) si stilul personal. Media examenului de
disertatie se calculeazi exclusiv pe baza notelor acordate de citre membrii comisiei pentru
examen. Media de promovare a examenului de disertatie trebuie s fie cel putin 6,00.

7. Pregatirea pentru profesia didactici (daca este cazul)

Studentii care doresc s opteze $1 pentru o cariers didactica in Invatdmantul preuniversitar
trebuie s parcurgd (complementar prezentului program de studii) si si finalizeze Programul de
Jormare psihopedagogici in vederea certificarii competengelor pentru profesia didacticd si sd
obtind Certificatul de absolvire a acestui program. In Universitatea de Vest din Timigoara acest
program este organizat prin intermediul Departamentului pentru Pregitirea Personalului Didactic
(DPPD) si poate fi urmat in paralel cu studiile universitare sau in regim postuniversitar. Pentru
mai multe informatii, accesati linkul: https://dppd.uvt.ro.

secretariat@e-uvt.ro

www.uvt.ro
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LISTA DISCIPLINELOR STUDIATE, GRUPATE PE ANI
SI SEMESTRE DE STUDII

Anul de studii I
An universitar 2023-2024
[ Semestrul I [ Semestrul TT
Nr. e e 1 Cod Numir de ore/ | Numir | Numir de ore/ | Numir
Disciplina C1 C2 e re 5 s A . 5 s A«
crt. disciplini siptaména de saptamana de
C|[S|[L|P | credite | C|S|L | P| credite
‘ Recuperarea in
o afecfiuni 1 ol o | MikploL | 2 | 2 7
cardiovasculare si
respiratorii
—_2. Terapii acvatice de ps | po | mMikpi02 | 1|2 6
recuperare
Recuperarea in :
3. patologia DS | DO | MIKP103 | 2 | 2 7
sportiva
Administrarea si
4. conducerea centrelorde | DC | DO | MIKP104 | 1 | 1 4
recuperare
5. Practica de DS | DO | MIKP10S 3| 4
kinetoterapeut
6. Etica cercetarii DC | DO | MIKP106 | 1 2
7. Recuperareain | o | 1oy | Mikp201 2| 2 6
afectiuni neurologice
8. Recuperarea in DS | DO | MIKP202 2 |1 5
afectiuni metabolice
Kinetoprofilaxia in
9. obezitate si afectiuni DS | DO | MIKP203 1|2 5
cardio-respiratorii
10. Recuperarea in DS | DO | MIKP204 2 2 6
afectiuni pediatrice
Kinetoterapia in
11. obstetrica si DS | DO | MIKP205 11 4
ginecologic | ‘ r ‘
Pachet optional 1
12, Proteziri si orteziri DC | DOP | MIKP206 r ' |1 ]1] | 4
13 | Elemente de ergonomie | DC | DOP | M1KP207 | 1|1 4
Total 717 3] 4 |[017]2] 30
Total ore didactice pe saptimani 17 18

Vasile
Numar de telefon: +4
Adresd de e-mail secretariat@e-uvt.ro
www.uvt.ro
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E Discipline facultative |
[ Semestrul 1 [ Semestrul II
Nr. Discinli ’ Cod Numir de ore/ | Numir | Numir de ore/ ( Numir
isciplina C1 C2 e et R . e Ay
crt. disciplins saptamaini de L s‘aptamana [ de
} C[S|L[P| credite | C|S|[L|P| credite
|1 Voluntariat I DC | DFAC |' MIKP107 [ 1] 2 ]
| 2| Volumwratll | DC | DFAC | MiKP203 | | 1] 2]
Legenda

L a | criteriul continutului

€2 | criteriul obligativitatii
DF | discipline fundamentale
DD | discipline de domeniu (unde este cazul)
DS discipline de specialitate

|

l

| DC | discipline complementare
t DA ‘ discipline de aprofundare
l

Dsi | discipline de sinteza

DO | discipline obligatorii (impuse)
DOP | discipline optionale (la alegere)
' DFAC discipline facultative
CP | competenti profesionald
CT | competenti transversali
C
S
L
P

activitate didactica de tip curs

activitate didactica de tip seminar
activitate didactica de tip laborator practic
activitate didactica de tip stagiu de practici

Codul disciplinei: <facultate><departament><nr. disciplini>

Adress Farvan

secretariat@e-uvt.ro
Website: www.uvt.ro
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Anul de studii IT
An universitar 2024-2025
B ' Semestrul I Semestrul II
Nr. Discioli 11 o Cod Numiir de ore/ | Numir | Numir de ore/ ’ Numir
crt. Isciplina ¢ disciplina sdptimani de saptimina de
C/S|L| P credite | C|S[L|[P]| credite
Patologic si recuperare
L. in afectiuni DS | DO | M2KP101 | 2 |2 7
reumatismale
Terapia ocupationali in
2 reabilitarea afec;iqnilor DS | DO | M2KP102 | 1|1 5
neurologice si
reumatologice
3, Tehnici specalede | o 1 by v okp1os | 1 1 4
masaj
Metode si tehnici de
4. cercetare in domeniul | DD | DO | M2KP104 | 2 | 2 6
activitatilor motrice
Promovarea si N
S. finantarea activitifilor | DC | DO | M2KP105 | 1 |1 4
de kinetoterapie
6. Terapii alternative in DD | DO | M2KP201 2| 7
recuperare
Practici de
7. . DS | DO | M2KP202 2 4
kinetoterapeut
g | Flementedeimagistics | b\l 203 1] 3
medicalid
g, | Plaborarealueririide | py | pyy |y b 4 4
disertatie
10. Recuperarea in DS | DO | M2KP205 212 7
afectiuni geriatrice
Kinetoprofilaxia in
11. | afectiunile geriatricesi | DS | DO | M2KP206 1|1 5
neuromotorii
Pachet optional 2
12. | Elemente de nutritie | DD | DOP | M2KP106 | 1 | 2 4 | | ]
13 Posturologie | DD | DOP | M2KP107 | 1 | 2 4 | |
Total 8 /8|1 30 6 | 10 21 5
Total ore didactice pe siptimani 17 18
posial Timisoara,

Numar de telefon: +40-(0)256-592 300 (310)

secretariat@e-uvt.ro
www.uvt.ro
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Discipline facultative
Semestrul I J Semestrul IT
Nr. . Cod Numir de ore/ | Numiir ‘ Numir de ore/ | Numir
Disciplina C1 C2 AR . e . v A o

crt, disciplina saptamana de saptamana de

C|S[L|P] creditt [C|[S|L|P]| credite
1. Voluntariat 111 DC | DFAC | M2KP108 1 2 |
2. Voluntariat IV | DC | DFAC | M2KP207 J |1 2|

Legendai:

T c1 criteriul continutului
’; C2 criteriul obligativititii
' DF discipline fundamentale
DD | discipline de domeniu (unde este cazul)
DS | discipline de specialitate
DC | discipline complementare
DO | discipline obligatorii (impuse)
DOP | discipline optionale (la alegere)
DFAC | discipline facultative
competenta profesionali
competentd transversali
activitate didacticd de tip curs
activitate didactici de tip seminar
activitate didactica de tip laborator practic
activitate didacticd de tip stagiu de practica |

wrmogg

Codul disciplinei: <facultate><departament><nr. disciplini>

4, juid,

secretariat@e-uvt.ro

waanar 1 rn
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BILANT GENERAL 1
(dupai criteriul continutului)
Nr Numir total de ore Total
c rt- Tip disciplina Anul I Anul IT Ore % din
’ Curs S/L Curs S/L total
1. Fundamentale
2. DS domenu 98 126 08 | 126 | 448 40
(daca exista)
3. De specialitate 98 126 98 126 448 40
4. Complementare 14 98 14 98 224 20
TOTAL 210 350 210 350 1120
BILANT GENERAL I1
(dupa criteriul obligativitatii)
N Numiir total de ore Total
cri‘ Tip disciplini Anul T Anul I Ore % din
) Curs S/L Curs S/L total
1. Obligatorie 210 252 182 238 882 92,65
2. Optionala 14 14 14 28 70 7,35
Nu intri
3. Facultative 28 28 56 in calculul
totalurilor
266 266 952
TOTAL 224 (+28) 196 (+28) (+56)
Responsabil program de studii, Director de departament, Decan,

Conf. univ. dr. Serban Gligor Prof.univ.dr. Mihaela Oravitan Conf. univ. dr. Adrian Nagel

Rector,
Prof. univ. dr. Marilen Gabriel PIRTEA

Adres3 postald: Bd. Vasile Parvan nr. 4, cod postal 300223, Timisoara, jud. Timis, Roménia
Numér de telefon: +40-(0)256-592.300 (310)
Adresé de e-mail: @
Website:
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