INFORMATII PERSONALE

POZITIA PENTRU
CARE SE APLICA

EXPERIENTA PROFESIONALA

septembrie 2016-prezent

martie 2014~ prezent

martie 2012 — martie 2016

aprilie 2008 - martie 2012

martie 2008 — februarie 2012

martie 2004 — martie 2012
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Mihaela Oravitan

@ Blv. Vasile Parvan, nr.4, Timisoara, 300223
. I

5¥2 mihaela.oravitan@e-uvt.ro

Sexul feminin | Data nasterii 02/06/1968 | Cetatenia romana

Conducator de doctorat in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca (2016-2017); Universitatea de Vest din Timisoara (2017-

prezent)

= Responsabilitati principale: coordonarea de teze de doctorat in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice; predarea cursului Topici avansate de cercetare in stiinta sportului si educatiei fizice

Profesor universitar

Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilitéti principale: predarea cursurilor si lucrarilor practice la disciplinele Anatomie, Prim
ajutor, Kinetoterapia in traumatologie, Kinetoprofilaxie, Recuperarea in patologia sportiva,
coordonarea lucrarilor de licents si de disertatie ale studentilor de la specializarea Kinetoterapie si
motricitate speciald; coordonarea de teze de doctorat in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Prodecan
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilitati principale: coordonarea activitétii academice, didactice si de cercetare in cadrul
facultatii, supervizarea activitatii in cadrul Departamentul de Kinetoterapie si Motricitate Speciala, a
concursurilor pentru ocuparea posturilor didactice, realizarea rapoartelor privind activitatea academica
a facultatii, organizarea manifestarilor stiintifice ale facultatii; infintarea si coordonarea Centrului de
Cercetare in Stiinta Sportului, Educatiei Fizice si Kinetoterapie;

Conferentiar universitar
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilitdti principale: predarea cursurilor si lucrarilor practice la disciplinele Anatomie, Prim
ajutor, Kinetoterapia in traumatologie, Kinetoprofilaxie, Recuperarea in patologia sportiva,
coordonarea lucrérilor de licentd si de disertatie ale studentilor de la specializarea Kinetoterapie si
motricitate specialg;

Cancelar stiintific
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilititi principale: planificarea, coordonarea si raportarea activititii de cercetare la nivelul
facultatii, monitorizarea concursurilor pentru ocuparea posturilor didactice, organizarea manifestarilor
stiintifice de la nivelul facultatii.

Membru al Consiliului facultatii
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilitati principale: participarea la managementul facult&tii
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martie 2001- aprilie 2008

octombrie 1996 - martie 2001

martie 1994~ octombrie 1996

martie 1993-martie 1994

ianuarie 1994- decembrie 1998

ianuarie 1993- decembrie 1993

martie 1991- ianuarie 1993

EDUCATIE S| FORMARE

iunie 2015

octombrie 2000 — iulie 2004

octombrie 1998 martie 2006

ianuarie 1994 — octombrie 1998

9 otombrie 2023

Mihaela Oravitan

Lector universitar
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilitéti principale: predarea cursurilor si lucrarilor practice la disciplinele Anatomie, Prim
ajutor, Kinetoterapia in traumatologie, Kinetoprofilaxie, coordonarea lucrérilor de licent si de disertatie
ale studentilor de la specializarea Kinetoterapie si motricitate speciala.

Asistent universitar
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilitati principale: predarea lucrarilor practice la disciplinele: Anatomie, Prim ajutor, Biochimie

Preparator universitar
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilitati principale: predarea lucrarilor practice la disciplinele: Prim ajutor, Masaj, lgiena

Cadru didactic asociat
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Responsabilitati principale: predarea lucrérilor practice la disciplinele: Prim ajutor, Igiens
Medic rezident in medicina sportiva
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta din Timisoara, Institutul National de Medicin& Sportiva

= Responsabilitati principale: participarea la stagiile clinice si la cursurile de specialitate.

Medic stagiar
Spitalul Clinic Judetean de Urgent din Timisoara

= Responsabilitéti principale: participarea la stagiile clinice, sub supravegherea medicului specialist

Asistenta medicala
Spitalul Clinic Judetean de Urgentd din Timisoara

= Responsabilitati principale: aplicarea de proceduri terapeutice, monitorizarea pacientilor

Sustinerea tezei de abilitare — obtinerea calitatii de conducator de doctorat in
domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (O.M. 5953 /7.12.2015)

Kinetoterapeut

Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

= Licentd in kinetoterapie

= Dintre disciplinele studiate: Bazele kinetoterapiei, Fiziologie, Teoria antrenamenului sportiv, Teoria

educatiei fizice si sportului, Metodologia cercetarii, Kinetoterapia in neurologie, Kinetoterapia in
ortopedie-traumatologie, Kinetoterapia in obstetrica si ginecologie, Kinetoterapia in medicing interna.

Studii doctorale in medicina
Universitatea de Medicind si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara

= Titlul tezei: Consideratii privind valoarea kinetoterapiei in leziunile posttraumatice ale genunchiului
= Coordonator stiintific: Prof.univ.dr. Pompiliu Petrescu
= Obtinerea titlului de Doctor in Medicina (O.M. 4871/7.08.2006)

Rezidentiat in medicina sportiva

Universitatea de Medicing si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara, Spitalul Clinic Judetean de
Urgentd din Timisoara
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ianuarie 1993 - ianuarie 1994

septembrie, 1986- iulie 1992

septembrie 1982 —iulie 1986

septembrie 1974- iunie 1982

COMPETENTE PERSONALE

Limbi materme

Alte limbi stréine cunoscute

Engleza
Franceza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale
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» Rezidentiatul in medicing sportivd a constat din stagii de medicing sportivd, la Institutul National de
Medicina Sportiva Bucuresti (1.03.1994 — 31.12.1994), balneofizioterapie, la Spitalul Municipal din
Timigoara, Clinica de Balneofizioterapie si Recuperare Medicala (1.01.1995- 30.06.1995), medicina
interng, la Spitalul Clinic Judetean de Urgentd din Timisoara, Clinica | Medicala (1.07.1995 —
31.12.1995), ortopedie-fraumatologie, la Spitalul Clinic Judetean de Urgent& din Timisoara, Clinica |
de Ortopedie-Traumatologie (1.01.1996-30.06.1996); activitate la o bazd sportiva la Clubul Sportiv
Scolar din Timigoara si la Lotu/ Olimpic de gimnasticd masculin juniori (1.07.1996-31.12.1997).

= Obtinerea titlului de medic specialist in medicina sportiva (O.M. 1011/30.12.1998).

Stagiatura de medic
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta din Timisoara

= Stagii de cate 3 luni in Medicina internd, Pediatrie, Chirurgie, Obstetrici-Ginecologie.

Studii de medicina generala

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara, Facultatea de Medicina

Generald

= infre discipline studiate: Anatomie, Fiziologie, Semiologie, Biochimie, Igien3, Medicing intemna,
Chirurgie, Ortopedie-traumatologie, Obstetrici-Ginecologie, Balneofizioterapie.

= Obtinerea diplomei de doctor-medic

Studii liceale
Liceul de Matematica-Fizica nr.1 (actual ,Grigore Moisil") din Timisoara

= am obtinut calificarea de operator, programator, analist calculatoare (certificat seria D nr. 113502/
5.07/1986).

= Obtinerea diplomei de bacalaureat si a calificarii de analisit, programator, operator calculatoare.

Studii gimnaziale
Scoala generala nr. 1 din Timisoara

5 e =

roména, maghiara

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
e Participare la i
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
C1 C1 B2 B2 B2
B2 B2 B1 B1 B1

Niveluri: B1/2: Utilizator independent - C1: Utilizator experimentat

= bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie ca si cadru didactic, medic,
coordonator al programului de studii masterale Kinetoterapia in patologia ortopedico-traumatica
(2008-prezent), a unor proiecte de cercetare sau funciii administrative..

= leadership, capacitatea de a dezvolta si mentine retele de cooperare si de munci intra- si
interinstitutionale, capacitatea de prioritizare, de respectare a termenelor-limits, promptitudine in
rezolvarea problemelor institutionale, capacitatea de a promova solutji inovative, de a realiza strategii
si prognoze bazate pe analiza capacitatilor individuale si de grup - competente dobandite in cadrul
activitatii desfagurate ca si cancelar stiintific, prodecan, director al unor proiecte de cercetare, redactor-
sef al revistei facultatii.
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Competente de cercetare

Competente didactice

Limbi materne

Competente digitale

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE
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Publicatii

Proiecte

1aela Oravitan

= capacitatea de organizare si coordonare a procesului de cercetare stiintificd in functie de obiectivele
stabilite, capacitatea de a realiza protocoale de culegere si de analiza a datelor stiintifice in functie de
resursele si echipamentele disponibile, capacitatea de a construi argumente stiintifice si de a valida
rezultatele cercetdrii, de a elabora un material stiintific coerent (articol, raport) — competente dobandite
prin participarea la cursuri, seminari si manifestdri stiintifice nationale si internationale, prin
coordonarea stiintificd a aproximativ 200 de lucrari de licenta si disertatie, coordonarea unor proiecte
de cercetare, editarea, recenzia sau elaborarea unor publicatii stiintifice.

cunoasterea continuturilor disciplinelor existente in post si a celor de metodica a predarii, capacitatea
de a realiza demersuri didactice interactive, de a construi un climat educativ stimulativ si eficient,
capacitatea de evaluare, modelare si proiectare a demersurilor didactice, de proiectare si dezvoltare
a inter- si transdisciplinaritétii, de adaptare a materialului didactic la progresul realizat in domeniu —
competente dobandite prin pregatirea profesionald si in cei 30 de ani de activitate didactica in
fnvatamantul superior.

romana, maghiara

AUTOEVALUARE
Procesarea informatiei Comunicare Creare de continut Securitate Rezolvarea de
probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat experimentat independent experimentat

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat

= calificatd ca operator, programator, analist calculatoare
= utilizarea avansata a Internet-ului (pentru informare si comunicare)
= utilizarea sistemului de operare Windows

= utilizarea pachetului Microsoft Office — Word, Excel, PowerPoint si a altor programe utilizate in
cercetare.

= categoria B, din 1998.

- - S P — =

= 150 de articole publicate (din care 29 in reviste sau volume indexate/cotate Web of Science, 47 in
reviste indexate in alte baze de date intemationale), 9 carti (din care 7 ca unic/prim autor);

= fondator si redactor-sef al Timisoara Physical Education and Rehabilitation Joumal, ISSN: 2065-0574
(2008-2016) www.tperj.uvt.ro, indexata in numeroase baze de date si cataloage intemationale;

= membru al Comitetului Stiintific al revistelor: Romanian Sport Medicine Journal — revista Societétii de
Medicing Sportiva din Romaénia, Journal of Sport and Kinetic Movement, Analele Universitétii de Vest
din Timisoara, seria Educatie fizica si Sport (2005-2012), Buletinul Stiintific al Universitatii ,Politehnica”
din Timigoara — seria Educatie Fizica si Sport;

= recenzor al unor publicatii indexate/cotate Web of Science - WORK: A Joumal of Prevention,
Assessment & Rehabilitation; Joumal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation; Experimental and
Therapeutic Medicine si al mai muitor articole din volume de tip Proceedings.

= Manager al proiectului international cu titlul ,Obesity and cardio-metabolic risk management in
students from Timisoara and Szeged University Centers”, acronim RISKRED, cod
HURO/1001/116/2.4.2, finantat prin Programul de Cooperare Transfrontalierd Ungaria—Romania;
perioada de implementare; 1 februarie 2012 — 31 ianuarie 2013; Lead Partner: Universitatea de Vest
din Timisoara, Partener: Universitatea din Szeged;

s Coordonator din partea Partenerului Universitatea de Vest din Timisoara pentru proiectul cu titiul
~Sistem inovativ transdisciplinar de dezvoltare a aptitudinilor de munca pentru studenti/masteranzi’,
proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea
Resurselor Umane 2007-2013, Axa prioritara 2 ,,Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata
muncii "Domeniul major de interventie 2.1 ,, Tranzitia de la scoalé la viata activd”cod OIPOSDRU ID
82617, perioada de implementare: 1 ianuarie 2012-31 decembrie 2013;

= Responsabil de proiect pentru Universitatea de Vest din Timisoara ,Apa este pretioasé si miscarea

X%

sénatoasa’ nr. 970/30.09.2011, castigat in cadrul licitatiei de microproiecte ,VIATA” finantat de

© Uniunea Europeana, 2002-2013 | hitp://europass.cedefop.europa.eu Pagina4/7
| p.




Curriculum Vitae Mihaela Oravitan

Guvernul Norvegiei prin Programul Norvegian de cooperare pentru cresterea economicad si
dezvoltarea sustenabild a Romaniei, co-finantat de Ministerul Sanatatii din Romania (parteneri:
ANSVSA, Ministerul Educatiei, Asociatia de Psihologia Sanétatii din Romania, Fundatia Tineri pentru
Tineri, Institutul Norvegian de Sanatate Publicd); perioada de implementare 2011-2015;
Responsabil de proiect la Proiectul CNMP cu titlul ,Eficientizarea tratamentului recuperator prin
elaborare si implementare de protocoale de kinetoterapie SOP si optimizarea strategiilor terapeutice
de recuperare” PNCDI2, Program 4 — Parteneriate in domenii prioritare — Sanatate, din partea
Partenerului 1 - Universitatea de Vest din Timisoara; cod proiect 41028/2007, perioada de
implementare: 2007-2010;
Director al proiectului cu titlul ,Optimizarea parametrilor somatici si cardio-metabolici la tinerii obezi
prin modificarea stilului de viald si implementarea unui protocol individualizat de kinetoprofilaxie”,
Programul ,Idei — Proiecte de cercetare exploratorie” cod CNCSIS 2330/2008; nr.contract 909/2009;
penoada de implementare: 2009-2011;
Membru in proiectul intemational For a strong woman - health, movement, harmony - for the obesity
combat for women aged 15-25 years; proiect finantat prin programul de Cooperare Transfrontaliera
Roméania-Serbia 2004-2006, Prioritatea 2, COD PERSEUS: RO/017-538.01.02.25, perioada de
implementare: august-octombrie 2007;
Expert colaborator pe termen scurt in proiectul cu titlul ,Doctoratul in scoli de Excelents — Evaluarea
calitatii cercetarii in universitdti si cresterea vizibilitétii prin publicare stiintificd”, finantat din Fondul
Social European prin Program Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 —
2013, Axa priontard ,Educatia si formarea profesional in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii
societatii bazate pe cunoastere”, Domeniul major de interventie: 1.5 Programe Doctorale si post-
doctorale in sprijinul cercetdrii, numarul de identificare al contractului: POSDRU/5/1.5/S/2;
= Membru in proiectul CNMP 62054/2008 cu titlul ,Elaborarea de terapii non-invazive de modelare a
regenerarii tisulare”, coordonator: Spitalul Clinic Judetean de Urgenta din Timigoara;
= Membru in Prmectul CNFIS cu tiflul Jnfiinfarea unei sectii de kinetoterapie in cadrul Facultatii de
Educatie Fizicad si Sport a Universitafii de Vest din Timisoara”, Nr.45136/18.12.2000 precedat de
Proiectul de Initiere a Programului PIP cu nr. 12831/ 28.09.1998.

Cursuri, seminarii si workshop-uri

postuniversitare = Pentru dezvoltarea competentelor de predare si cercetare:

= Cursul postuniversitar Problem Based Leammg realizat in cadrul Proiectului co-finantat din
Programul Operational Capital Uman 2014-2020 impreund universitéti si angajatori. Un sistem
integrat de programe educationale inovative — POCU/320/6/21/121030 perioada de
participare: 2019-2021;

= Cursul Integrarea datelor Web of Science, organizat de Clarivate Analytics, martie 2021;

= Cursul Acces electronic la literatura stiinfificd pentru sustinerea si promovarea sistemului de
cerculetare si educafie din Romania, Enformation, aprilie 2021.

= Cursul Cercetare stiinfificd avansatd in cadrul ,,UNIVERSITARIA — scoald de didactica
universitara si cercetare stiintificd avansatd” POSDRU/157/1.3/S/135590; perioada: iunie 2014-
noiembrie 2015

= Workshop-ul Pregétirea prezentarii unui articol stiinfific la conferinfele infemationale, keynote,
speaker Prof.univ.dr. Nicolae Avram, noiembrie 2015;

= Cursul E-incluziune: Dezvoltarea si implementarea unui program de asistentd bazat pe
tehnologii TIC, pentru cresterea accesului la invatdmant superior al persoanelor cu dizabilitati,
proiect POSDRU/156/1.2/G/141055, noiembrie.2015;

= Workshop-ul Bune practici in formarea cadrelor didactice din universititile UE, Keynote
speaker: Prof PhD John Gabriel, London Metropolitan University, noiembrie 2015;

= Seminarii de pregatire pentru aplicarea si implementarea proiectelor POSDRU, FP7 si PN,
organizat de Departamentul pentru Accesarea si Implementarea Proiectelor din cadrul
Universitatii de Veest din Timisoara, in 2012 si 2013,

= Cursul de formare continud pentru cadrele didactice universitare, Modulul M1: Asigurarea
calitatii in invatdmantul superior, cursul M1.2: Asigurarea calitatii - standarde, proceduri la nivel
de programe de studiu si institutii, in cadrul proiectului cu titlul ,Formare continua de tip ,,blended
leaming&quot; pentru cadrele didactice universitare”, Contract nr. POSDRU/57/1.3/S/266486,
Axa prioritara 1 - Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii economice si dezvoltarii
societdtii bazate pe cunoastere”, Domeniul major de interventie: 1.3 Dezvoltarea resurselor
umane din educatie si formare, parteneriat intre Universitatea din Bucuresti, Universitatea
Babes-Bolyai din Cluj-Napoca si Universitatea deVest din Timisoara (noiembrie 2011-mai
2012);

= Workshop-ul Managementul proiectelor de cercetare (Prof.univ.dr. Vasile Ostafe) - Universitatea
de Vest din Timisoara, 2008;

= Seminarul Oportunitati de participare si formare de parteneriate in Orizont 2020, organizat de
Ministerul Educatiei Nationale si Universitatea de Vest din Timisoara, 27 noiembrie 2013,
Timisoara;
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= Pentru dezvoltarea in domeniul kinetoterapiei, medicinei, educatiei fizice si sportului:

Workshop-ul Metode de crestere a flexibilitatii prin tehnici de masaj oriental (Terapia Yumeiho,
Thai si Zen Shiatsu) (Lector Florian-Leontin NEDELCU) in cadrul Congresului FEFSTIM | cu
tema Educatia fizicd, sportul de performantd si kinetoterapia — implicatii in calitatea vietii,
noiembrie 2014;

Seminarul Ména: importanta kinetoterapeutului in procesul de recuperare (lector Octavian D.
Olariu) in cadrul Conferintei Stiintifice Internationale ,Educatia fizicd si sportul in beneficiul
sanatatii’ Editia 40/XXIll, 18 octombrie 2014, organizat de Departamentul de Educatie Fizica,
Sport si Kinetoterapie al Facultéii de Geografie, Turism si Sport din cadrul Universitétii din
Oradeg;

Workshop-ul Tehnicile de facilitare proprioceptivé neuromusculard (Lector Dorina lanc) in cadrul
Congresului FEFSTIM 1 cu tema Educatia fizicd, sportul de performanta si kinetoterapia —
implicatii in calitatea vietii, noiembrie 2014;

Workshop-ulTestarea cardiopulmonard la efort - de la concepte la practica (Lectori Lavinia
Noveanu, C. Avram, Ovidiu Fira-Miadinescu), in cadrul Congresului FEFSTIM | cu tema
Educatia fizica, sportul de performanta si kinetoterapia — implicatji in calitatea vietii, noiembrie
2014;

Workshop-ul Principiile reabilitérii in patologia neurologicd a membrului superior (Lector Diana
Lacraru; Marea Britanie) in cadrul Congresului FEFSTIM | cu tema Educatia fizics, sportul de
performanta si kinetoterapia — implicatii in calitatea vietii, noiembrie 2014;

Cursul Initiere in domeniul transdisciplinar posturologie — sesiuni de informare teoretic si
practicd organizat de ONG Orion Healthy, in cadrul proiectului cu titlul ,Sistem inovativ
transdisciplinar de dezvoltare a apfitudinilor de munca pentru studenti/masteranzi’, proiect
cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea
Resurselor Umane 2007-2013, Axa prioritard 2 ,,Corelarea invitérii pe tot parcursul vietii cu
piata muncii”, Domeniul major de interventie 2.1 ,, Tranzitia de la scoald la viata activa’cod
OIPOSDRU ID 82617, octombrie 2012 - aprilie 2013, Timisoara;

Cursul Posture — occlusion, diagnosis (lector Giovanni Vanni, ltalia), organizat ONG Orion
Healthy, decembrie 2013;

Seminarul Nofiuni teoretice si aplicatii practice in recuperarea genunchiului (lector: Diana
Lacraru, Marea Britanie), organizat de Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea de
Vest din Timisoara, noiembrie 2013;

Workshop-ul Therapeutical conduct in vertebral static disorders (Confdr. Anna Kiss,
Universitatea din Szeged), organizat de Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea
din Oradea, 2011;

Workshop-ul Functional Rehabilitation of Hemiparetic Patients (Confdr. Anna Kiss,
Universitatea din Szeged) organizat de Facultatea de Educatie Fizics si Sport, Universitatea din
Oradea, 2011;

Workshop-ul Posibilitéti de facilitare in terapia neuro-motorie (Lect.univdr. Elisabeta Pasztai,
Oradea) organizat de Facultatea de Educatie Fizicd si Sport, Universitatea de Vest din
Timisoara, noiembrie 2010;

Seminarul Patient handling techniques (lector: Diana Lacraru, Marea Britanie), organizat de
Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea de Vest din Timisoara, noiembrie 2011;
Workshop Injury prevention in the overhead athlete, organizat de Facultatea de Educatie Fizica
si Sport, Universitatea din Oradea, iunie 2011;

Cursul Proprioception — Balance Training, Injury Prevention, Functional Strength Training,
Functional Sports Rehabilitation, organizat de Intemational Olimpic Committee — Medical
Commission si European Interdisciplinary Society for Clinical and Sports Applications,
Luxembourg, 2008;

Workshop-ul Ergospirometria — notiuni generale, aplicatii in sport si kinetoprofilaxie (lector C.
Avram) organizat de Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea de Vest din Timisoara,
2008;

Workshop-ul Exercise evaluation via EMG-biofeedback ftraining, organizat in cadrul
SPORTMEDICA 2008 cu fitlul Optimization of Physical Activity — Implication for Sports,
Prevention &amp; Rehabilitation, congres organizat de European Interdisciplinary Society for
Clinical and Sports Applications, Luxembourg, 16-18 octombrie 2008;

Workshop-ul Rehabilitation after characterized chondrocyte implantation, organizat in cadrul
SPORTMEDICA 2008 cu fitlul Optimization of Physical Activity — Implication for Sports,
Prevention &amp; Rehabilitation, congres organizat de European Interdisciplinary Society for
Clinical and Sports Applications, Luxembourg, 16-18 octombrie 2008;

Workshop-ul Particularitéti ale kinetoterapiei in pediatrie (Lector Zoltan Pasztai, Oradea)
organizat de Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea de Vest din Timisoara, 2008;
Seminarul Cardiac Rehabilitation in Europe, organizat de Universitatea de Medicina si Farmacie
»Victor Babes” din Timigoara in colaborare cu Institutul de Boli Cardio-vasculare din Timisoara,
Societatea Romana de Cardiologie si European Association for Cardiovascular Prevention and
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Q< Curriculum Vitae Mihaela Oravitan

Rehabilitation la Timigoara, ianuarie 2006;

® Programul de pregdtire postuniversitard in acupuncturd (3 cicluri de initiere si perfectionare)
organizat de Ministerul S&n&tatii din Romania, Institutul de pregétire postuniversitara si educatie
continud@ a medicilor si farmacistilor (1994-1996).

= Participarea la numeroase manfestari stiintifice din tard si striinatate acreditate ca educatie
medicald continua.

Distinciii = diplome de excelentd din partea conducerii Universititii de Vest din Timisoara pentru atragerea de
fonduri prin proiecte de cercetare (2010);
= Mentiune pentru lucrarea Eficienfa supervizani stilului de viatd in scopul reducerii riscului
cardiometabolic la pacientii cu sindrom metabolic (coautor), prezentaté la Al 34-lea Congres National
Anual de Medicina Fizic si de Recuperare, cu participare internationald, Poiana-Brasov, 2011.
Afilieri « Membra a Consiliului Stiintei Sportului din Roménia (din 1999)
= Membré a Societétii Roméane de Medicina Sportiva (din 1998)
= Membré a Societatii Balcanice de Medicina Sportiva (din 2009)
= Membré a International Association for Physical Education in Higher Education (din 2010)
= Membra a Consiliului Stiintific al Cercetérii si Creatiei Universitare (CSCCU) al Universitatii de Vest
din Timisoara (2013-2020)
* Reprezentant al Universitdtii de Vest din Timisoara in cadrul clusterului ROHEALTH (din 2017).
= Membru in grupul de experti ca reprezentant in domeniul s&n&tétii in cadrul intalnirilor consortiului
UNITA (din 2020)
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