
Sorina Alina Lupu

Data nașterii: 09/02/1989  Cetățenie: română  Număr de telefon: 

(+40) 0000 (Număr de telefon mobil)  E-mail: alina.lupu@e-uvt.ro  

Adresă: ......, 307220, ...., România (Acasă)  

31/03/2010 – 31/03/2017 Timisoara 
ASISTENT FIZIOKINETOTERAPEUT PREFERENCE .MG.SRL 

13/09/2017 – 31/01/2019 Timisoara 
FIZIOKINETOTERAPEUT SC.SOCRATES CLINIC .SRL 

31/01/2019 – 14/05/2020 Timisoara 
FIZIOKINETOTERAPEUT SC.TERAPIA TIM .SRL 

06/07/2020 – 01/09/2022 Timisoara 
FIZIOKINETOTERAPEUT GENKI MEDICAL CENTER SRL 

03/10/2022 – ÎN CURS Timisoara 
ASISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA DE VEST TIMISOARA 

30/09/2020 – 06/07/2021 
PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA -NIVEL 2 Universitatea de Vest din Timisoara 

30/09/2019 – 22/06/2020 
PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA -NIVEL 1 Universitatea de Vest din Timisoara 

30/09/2013 – 16/12/2018 
DOCTORAT -MEDICINA Universitatea de Medicina si Farmacie ,Timisoara 

30/09/2011 – 30/06/2013 
MASTERAT -PREVENTIA SI RECUPERAREA AFECTIUNILOR CARDIO-PULMONARE Universitatea
de Medicina si Farmacie ,Timisoara 

30/09/2008 – 30/06/2011 
LICENTA -BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPERARE MEDICALA Universitatea de Medicina
si Farmacie ,Timisoara . 

O bun cunoatere a instrumentelor Microsoft Office  Social Media  Navigare Internet  Utilizare buna a
programelor de comunicare(mail messenger skype)  Competente operare calculator 

Limbă(i) maternă(e):  ROMANA 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE DIGITALE 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

mailto:alina.lupu@e-uvt.ro


Permis de conducere: A

Permis de conducere: B

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

SPANIOLA A2 A2 A2 A2 A2

ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Body composition assesment in patients with chronic obstructive pulmonary deasese – 2015 

Physiology 2015.25.4(88) 

The importance of body composition in patients with COPD – 2015 

Medicine in Evolution 2015.xxI.nr4 

Chronic obstructive pulmonary disease phenotypes and balance impairment – 2016 

Dove Press Journal :International Journal of COPD 29 April 2016. 

Bune competente de comunicare si relationare . Bune competente de relationare si comunicare cu
copiii dobandite in urma interactiunii cu ei la sedintele de kinetoterapie. 

Bune competente de organizare Bune competente de organizare dobandite in cadrul locului de munca
intrucat am fost desemnata sa gestionez diverse situatii in lipsa managerului. 

Muzica -fost solist vocal trupa Soundbox 

Karate -8kyu 

10/12/2021 – 11/12/2021 
Festivalul international de Fizioterapie 2021 

03/12/2021 – 04/12/2021 
Primul Congres National cu participare internationala de Terapie Manuala Ortopedica 

21/03/2021 – 26/03/2021 
Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iasi :Recuparaerea in conditii de Pandemie 

27/04/2022 – 29/04/2022 
Conferința Națională de Balneologie si Recuperare Medicală 2022 

21/04/2022 – 22/04/2022 
Conferinta Internationala de Fizioterapie 2022 

18/04/2022 – 18/04/2022 
English as a Medium of Instruction (EMI) and teachers' digital skills 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

PUBLICAȚII 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES 

PERMIS DE CONDUCERE 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 



20/10/2023 – 21/10/2023 
Physical Education ,Sport and Kinesiotherapy –Active People for a Healty Future 2023 
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